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STEFANIA MANTUANO 
 
 
 

INFORMAZIONI GENERALI  
 

 
Stato civile: Coniugata 

Nazionalità: Italiana 

Data di nascita:  

Luogo di nascita: Melito di Porto Salvo (RC) 

Residenza:  

E-mail: stefania.mantuano@ospedalerc.it 

 

 
ISTRUZIONE  

 
 
 
 

 28 Ottobre 2000 – Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi 
di Messina con voto: 101/110; 

 
 Maggio 2001 – Abilitazione Professionale presso l’Università degli Studi di 

Messina con voto: 107/110; 
 

 08 Ottobre 2001 – Iscrizione all’Albo Professionale dei Medici Chirurghi della 
Provincia di Reggio Calabria, N° 7704; 

 
 29 Ottobre 2005 – Specializzazione in Medicina Interna con Indirizzo d’Urgenza 

presso l’Università degli Studi di Messina con voto: 50/50 
(cinquanta/cinquantesimi e lode). 

 
 

 Regolarmente iscritta alla SIMEU (Società Italiana Medicina D’Urgenza) 
 
 
 

ESPERIENZE DI LAVORO  
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 25 -29 Giugno 2001 – Frequentazione presso il Dipartimento di Anatomia Patologia 
e di Genetica dell’Università degli Studi di Bari per apprendere la tecnica di 
“Fluorescenze in situ Hybridization (FISH)” 

 
 Sostituzione Medico Pediatra convenzionato dal 02/12/2002 al 20/12/2002 

 
 Sostituzione Medico Pediatra convenzionato dal 04/03/2003 al 20/03/2003 

 
 Sostituzione Medico Pediatra convenzionato dal 02/04/2003 al 05/04/2003 

 
 Sostituzione Medico Pediatra convenzionato dal 13/05/2003 al 27/05/2003 

 
 Sostituzione Medico Pediatra convenzionato dal 11/06/2003 al 13/06/2003 

 
 Sostituzione Medico Pediatra convenzionato dal 17/07/2003 al 30/07/2003 

 
 Luglio-Agosto 2004 – 168 ore di Guardia Medica Turistica presso l’ASL N°9 di Locri 

(postazione di Roccella) 
 

 Dicembre 2004 – 108ore di Continuità assistenziale presso l’ASL N°9 di Locri 
(postazione di Gioiosa Jonica) 

 
 Dal 2000 al 2005 ha svolto attività di ricerca presso il Laboratorio di Citogenetica ed 

Oncoematologia” del Dipartimento di Medicina Interna e Terapia Medica del 
Policlinico Universitario di Messina, occupandosi delle seguenti attività: 

 
- Diagnosi post-natale delle malattie genetiche (con particolare riguardo alle 

patologie inerenti l’infertilità di coppia) 
 

- Individuazione delle anomalie genetiche associate a malattie linfoproliferative 
(LMC, Trombocitemia essenziale, Linfoma di Burkitt) 

 
 

- Studio ed applicazione dei tests di genotossicità su linfociti umani (Sister 
Chromatide Exchange, Test dei micronuclei, Studio delle frammentazioni 
cromosomiche). 

 
 Dal giugno 2005 al marzo 2006 ha svolto attività libero-professionale presso la Casa 

di Cura “Caminiti”, Villa S. Giovanni (RC). 
 

 Dal novembre 2005 al luglio 2015 assunzione a tempo indeterminato presso la Casa 
di Cura “Carmona” di Messina in qualità di Vice Primario presso l’U.O. di Cardiologia 

 
 Dal Luglio 2015 al luglio 2016 incarico di Direttore Sanitario presso RSA “Universo” 

(Africo, RC) e poliambulatorio specialistico “Medical Center” (Bianco, RC) 
 

 Dal 01/08/2016 al 15/09/2017 Dirigente Medico presso l’U.O. di Cardiologia/UTIC 
presso il Presidio Ospedaliero “Santa Maria degli Ungheresi” di Polistena (RC) 

 
 Dal 16/09/2017 a tutt’oggi Dirigente Medico a tempo indeterminato Presso La U.O. 

di Medicina e Chirurgia d’accettazione e d’Urgenza del “Grande Ospedale 
Metropolitano – Bianchi/Melacrino/Morelli” di Reggio Calabria 



3  

 In data 01/02/2021 nomina “preposto” alla sicurezza sui luoghi di lavoro presso 
Pronto soccorso ed area COVID del GOM Bianchi Melacrino Morelli di Reggio 
Calabria. 

 
 In data 15/11/2021 conferimento incarico professionale di Consulenza, di Studio e di 

ricerca, Ispettivo, di Verifica e di controllo “Scompenso cardiaco in PS”, per la 
durata di anni 5 

 
 
 

 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE  

 
 
 
 

1. Chromosomal damage and atherosclerosis. A protective effect from 
simvastatin. 
[Pernice F, Floccari F, Caccamo C, Belghity N, Mantuano S, Pacilè ME, Romeo A, 
Nostro L, Barillà A, Crascì E, Frisina N, Buemi M] 
Eur J Pharmacol. 2006 Feb 27;532(3):223-9. 

 

 
2. Oxidative stress, sister chromatid exchanges and apoptosis in the 

pathogenesis of lymphocytopenia in ESRD patients. 
[Pernice F, Floccari F, Nostro L, Caccamo C, Belghity N, Mantuano S, Romeo A, 
Barillà A, Aloisi C, Ruello A, Frisina N, Buemi M] 
J Nephrol. 2006 Sep-Oct;19(5):613-20. 

 

 
3. Effects of phytoestrogen genistein on cytogenetic biomarkers in 

postmenopausal women: 1 year randomized, placebo-controlled study. 
[Atteritano M, Pernice F, Mazzaferro S, Mantuano S, Frisina A, D’Anna R, Cannata 
ML, Bitto A, Squadrito F, Frisina N, Buemi M] 
Eur J Pharmacol. 2008 Jul 28;589(1-3):22-6. 

 
4.  Effects of infliximab on sister chromatid exchanges and chromosomal 

aberration in patients with rheumatoid arthritis. 
(Atteritano M, Mazzaferro S, Mantuano S, Bagnato GL, Bagnato GF). 
Cytotechnology. 2015 May 27. 

 
5. A case of tetanus in the emergency department. (Mantuano S, Fava A, Costantino 

P, Ianni A.) Italian Journal of Emergency Medicine 1/2019 – Febbraio ISSN 2532 - 
1285 - https://doi.org/10.23832/ITJEM.2019.001 

 

6. A strange Dyspnea case (Mantuano S, Fava A, Costantino P, Ceruso C) Italian 
Journal of Emergency Medicine 2/2019 – giugno ISSN 2532 – 1285 - 
https://doi.org/10.23832/ITJEM.2019.014 
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7. Moyamoya disease: a clinical case (Stefania MANTUANO) Italian Journal of 
Emergency Medicine 2022 April;11(1):37-40 

 
 
 
 
 
 
CONGRESSI E CREDITI ECM  

 

- Partecipazione al “X MEETING IPERTENSIONE” TENUTOSI A Messina il 23 
– 24 Marzo 2001 (7 crediti ECM) 

 
- Partecipazione al Convegno su “MALATTIE GENETICHE RARE” tenutosi a 

Messina il 23 Novembre 2002 
- Partecipazione al Convegno “LINEE GUIDA E PREVENZIONE DEGLI 

EVENTI CARDIOVASCOLARI NELL’IPERTENSIONE ARTERIOSA E 
NELL’IPERCOLESTEROLEMIA” tenutosi a Messina il 2 Marzo 2002 

 
- Partecipazione al “CONVEGNO REGIONALE DI MEDICINA INTERNA” 

tenutosi a M. San Lorenzo il 21/22 Novembre 2003 (8 ECM) 

 
 

- Partecipazione al Convegno “V CONGRESSO INTERREGIONALE SICULO- 
CALABRO SIMI” tenutosi a Messina il 18 e 19 Marzo 2004 (8 ECM) 

 
- Partecipazione al Congresso “LA MEDICINA CLINICA INTERNISTICA. 

IMPORTANZA DELLA METODOLOGIA CLINICA NELLA VALUTAZIONE E 
NEGLI INTERVENTI DEL MALATO SISTEMICO E COMPLESSO” tenutosi 
ad Aieta a S. Nicola Arcella il 14 – 15 – 16 Aprile 2005 

 
- Partecipazione al “106° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SIMI” tenutosi a 

Roma dal 18 al 21 ottobre 2005 

 
- Partecipazione al congresso “EVIDENZE SCIENTIFICHE E COMPLESSITA’ 

CLINICA” tenutosi a Catania il 23 – 24 – 25 febbraio 2006 

 
- Partecipazione al corso “GESTIONE GLOBALE DEL PAZIENTE ACUTO” 

tenutosi a Catania il 23 febbraio 2006 

 
- Partecipazione all’evento formativo “B.P.C.O. PRESENTE E FUTURO” 

tenutosi a Messina il 5 Maggio 2007 (4 ECM) 

 
- Partecipazione all’evento formativo “ERNIA JATALE E MALATTIE DA 

REFLUSSO GASTROESOFAGEO” tenutosi a Messina il 17 Maggio 2007 (4 
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- Partecipazione all’evento formativo “L’ASMA BRONCHIALE NELLA VITA 
REALE’” tenutosi a Messina il 09 giugno 2007 (4 ECM) 

 
- Partecipazione all’evento formativo “MALATTIE VIRALI…UNA REALTA’” 

tenutosi a Messina il 30 Maggio 2007 (5 ECM) 

 
- Partecipazione al “XI CONGRESSO FADOI SICILIA” tenutosi a Messina dal 

12 a 14 aprile 2007 

 
- Partecipazione all’evento formativo “CORSO BLS-D PER OPERATORI 

SANITARI” tenutosi a Catania il 29 ottobre 2010 

 
- Partecipazione all’evento formativo “GOVERNO CLINICO E GESTIONE DEL 

RISCHIO: PREVENZIONE E GESTIONE DELLEVENTO AVVERSO” tenutosi 
a Catania il 13 novembre 2010 

- Partecipazione all’evento formativo “CODICE ETICO E RESPONSABILITA’ 
D’IMPRESA (EX D.LGS 231/2001)” tenutosi a Catania il 26 novembre 2010 

 
- Partecipazione all’evento formativo “IL LAVORATORE DI CURA E LO 

STRESS DEL PROFESSIONISTA: LA CONFLITTUALITA’ LE SITUAZIONI 
DIFFICILI” tenutosi a Cefalù il 19 e 20 giugno 2012 (30 ECM) 

 
- Partecipazione all’evento formativo “CONOSCENZA, RECUPERO ED ICTUS” 

tenutosi a Caltanissetta il 29 e 30 ottobre 2012 (20 ECM) 

 
- Partecipazione all’evento formativo “DINAMICHE FAMILIARI E 

CAMBIAMENTI SOCIALI NELLO SVILUPPO INFANTILE” tenutosi a Crotone 
il 20 e 21 aprile 2013 (24 ECM) 

 
- Partecipazione all’evento formativo “STRATEGIE PER FACILITARE LA 

COMUNICAZIONE TRA PAZIENTE STRANIERO E PROFESSIONISTA 
SANITARIO” tenutosi ad Acireale il 15 – 16 – 17 ottobre 2013 (26 ECM) 

 
- Partecipazione all’evento formativo “IPERTENSIONE ARTERIOSA: 

PREVENZIONE, DIAGNOSI, APPROPRATEZZA DELLE CURE E 
IMPLICAZIONI MEDICO-LEGALI” tenutosi a Torino il 7 febbraio 2014 (35 
ECM) 

 
- Partecipazione all’evento formativo “BES E DSA: DALL’INQUADRAMENTO 

FUNZIONALE ALLA PRESA IN CARICO” tenutosi dal 07 al 08 Novembre 
2014 (22 ECM) 

 
- Partecipazione all’evento formativo FAD  codice ECM  115874 “IL 

TRATTAMENTO  DELL’IPOTIROIDISMO IN  MEDICINA GENERALE: 
CONSAPEVOLEZZA E CONOSCENZA” tenutosi il 07 settembre 2015 (22 
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- Partecipazione Evento formativo FAD codice ECM 121555 “SALUTE E 
AMBIENTE: PESTICIDI, CANCEROGENESI, RADIAZIONI IONIZZANTI, 
CAMPI ELETTROMAGNETICI E ANTIBIOTICO RESISTENZA” tenutosi il 23 
dicembre 2015 (15 ECM) 

 
- Partecipazione Evento Formativo FAD codice ECM n 33 – 139709 in data 

29/04/2016 “LA GUARDIA MEDICA” (20 crediti formativi) 
 

- Partecipazione Evento Formativo FAD codice ECM n 163900 in data 
25/10/2016 “VIRTUAL PATIENT: GESTIONE INTERATTIVA DEL PAZIENTE 
IPERTESO” (20 crediti formativi) 

 
- Partecipazione Evento Formativo FAD codice ECM n 784-164664 in data 

10/11/2016 “TEMI DI GENETICA MEDICA” (8 crediti formativi) 
 
 

- Partecipazione Evento Formativo FAD codice ECM N°163248 in data 
16/11/2016 “PNEUMOLOGIA INTERVENTISTICA. I FONDAMENTALI” (10 
crediti formativi) 

 
- Partecipazione al corso del Dipartimento di Emergenza Urgenza tenutosi in 

data 10/03/2017 presso i locali dell’ASP RC ambito territoriale di Palmi SS18 
Tirrena Inferiore dal titolo “LE RETI TEMPO-DIPENDENTI” 

 
- Partecipazione Evento Formativo FAD codice ECM 180002 in data 

10/03/2017: “COMUNICAZIONE E PERFORMANCE PROFESSIONALE: 
METODI E STRUMENTI - I MODULO - ELEMENTI TEORICI DELLA 
COMUNICAZIONE” (12 crediti formativi) 

 
- Partecipazione Evento Formativo FAD codice 179188 ed 1 in data 02/04/2017: 

“SINTOMI TIPICI ED ATIPICI DEL REFLUSSO GASTROESOFAGEO: IL 
VALORE CLINICO DEI PPI” (30 crediti formativi) 

 
- Partecipazione Evento Formativo codice 187418 ed 1 tenutosi in data 

06/05/2017 presso Sala conferenze “Grand Hotel Excelsior” – Reggio Calabria 
dal titolo: “COAGULAZIONE E TROMBOSI” (7 crediti formativi) 

 
- Partecipazione al corso del Dipartimento di Emergenza Urgenza tenutosi in 

data 12/05/2017 presso i locali dell’ASP RC ambito territoriale di Palmi SS18 
Tirrena Inferiore dal titolo “I PERCORSI DIAGNOSTICO TERAPEUTICI DEL 
PZ CRITICO ADULTO E PEDRIATRICO” 

 

- Partecipazione al corso del Dipartimento di Emergenza Urgenza tenutosi in 
data 23/06/2017 presso i locali dell’ASP RC ambito territoriale di Palmi SS18 
Tirrena Inferiore dal titolo “IL TRIAGE, LA COMUNICAZIONE E LA SCHEDA 
DI SOCCORSO” 

 
 

- Partecipazione Evento Formativo FAD codice 208773 in data 22/10/17 dal 
titolo “DAMAGE CONTROL SYSTEM – DALLA FASE ACUTA DEL 
POLITRAUMA ALLA RIABILITAZIONE” (50 crediti formativi) 
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- Partecipazione Evento Formativo “IL PAZIENTE CON INSUFFICIENZA 
CARDIACA CRONICA TRA TRADIZIONE E NUOVE OPPORTUNITÀ 
TERAPEUTICHE” tenutosi in data 24/03/2018 presso Sala conferenze “Grand 
Hotel Excelsior” – Reggio Calabria (7 crediti formativi) 

 

- Partecipazione Evento Formativo “IX GIORNATA DI AGGIORNAMENTO 
MEDICO: ATTUALITA’ ED OPINIONI CORRENTI DI MEDICINA INTERNA” 
tenutosi in data 4-5 APRILE 2018 presso Sala conferenze “Grand Hotel 
Excelsior” – Reggio Calabria (21 crediti formativi) 

 

- Partecipazione al “XI CONGRESSO NAZIONALE SIMEU” tenutosi in data 24- 
26 Maggio 2018 presso “Rome Marriott Hotel” di Roma con la presentazione 
di 2 Abstracts dal titolo: “UNO STRANO CASO DI DOLORE TORACICO” – 
“COLICA RENALE RESISTENTE A TERAPIA. LINEE GUIDA 
FARMACOLOGICHE IN PS”. 

 
 

- Partecipazione Evento Formativo FAD codice 233471 in data 19/11/18 dal 
titolo “ASMA, UNA PATOLOGIA COMPLESSA PER UN PAZIENTE 
“INDISCIPLINATO”: PROBLEMI EMERGENTI PER IL MMG” (21 crediti 
formativi) 

 
- Partecipazione al corso di Aggiornamento ECM tenutosi presso l’Aula Spinelli 

dell’A.O. “Bianchi-Melacrino-Morelli” di Reggio Calabria in data 24/11/18 dal 
titolo “ULTRASONOROGRAFIA “POINT OF CARE” IN PRONTO 
SOCCORSO” con la relazione dal titolo “ECOFAST CARDIACA IN PS” in 
qualità di RELATORE (7 crediti formativi) 

 
 

- Partecipazione al corso di Aggiornamento ECM tenutosi presso l’Aula Spinelli 
dell’A.O. “Bianchi-Melacrino-Morelli” di Reggio Calabria in data 30/11/18 dal 
titolo “EMERGENZA SEPSI” con la relazione dal titolo 
“ECOCARDIOGRAMMA: QUALE RUOLO NEL MONITORAGGIO 
EMODINAMICO DELLA SEPSI” in qualità di RELATORE (8 crediti formativi) 

 
- Partecipazione Evento Formativo FAD codice 253281 in data 17/06/2019 dal 

titolo “ANEMIA SIDEROPENICA” (16 CREDITI FORMATIVI) 
 
 

- Partecipazione Evento Formativo FAD codice 784 tenuto dal provider 
Ospedale pediatrico bambino Gesù I.R.C.S.S., dal titolo “CONOSCERE E 
TRATTARE IL DOLORE IN ETA’ PEDITRICA” in data 23/07/2019 (16 
CREDITI FORMATIVI) 

 

- Partecipazione Evento Formativo FAD codice 268398 in data 04/11/19 dal 
titolo “PROTEGGERE DALL’INFLUENZA CON LA VACCINAZIONE – II 
EDIZIONE” (45 crediti formativi) 

 

- Partecipazione al Corso Teorico-Pratico di BLSDb (Rianimazione 
Cardiopolmonare e Defibrillazione) Precoce per Sanitari secondo le linee 
guida ERC/IRC 2015 svoltosi a Reggio Calabria in data 20/01/2021 
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- Partecipazione Evento Formativo FAD codice 289205 ed.1 dal titolo 
“L’IMPORTANZA DELLE VACCINAZIONI DI RICHIAMO PER LA SALUTE 
PUBBLICA” in data 26/01/21 (50 crediti formativi) 

 

- Partecipazione Evento Formativo FAD “SALUTE MENTALE NEGLI 
ADOLESCENTI E NEI GIOVANI ADULTI DURANTE E DOPO 
L’EMERGENZA SANITARIA: SFIDE E OPPORTUNITA’ PER I SERVIZI” in 
data 27/01/21 (23 crediti formativi) 

 

- Partecipazione Evento Formativo FAD   CODICE 317052   dal   titolo “ 
TELEMEDICINA NEL MANAGEMENT DEL DIABETE MELLITO: IL RUOLO 
DELLE PROFESSIONI SANITARIE” tenutosi in data 11/10/2021 (15 crediti 
formativi) 

 
 

- Partecipazione Evento Formativo FAD   CODICE 360568   dal   titolo “ 
TRATTAMENTO CHIRURGICO DELLE USTIONI NEL VOLTO, NEL COLLO 
E NEGLI ARTI SUPERIORI” tenutosi in data 11/10/2022 (12 crediti formativi) 

 

- Partecipazione Evento Formativo FAD CODICE 355835 dal titolo “ ESSERE 
LEADER: GUIDARE IL TEAM AL MIGLIORAMENTO DELLE 
PEERFORMANCE” tenutosi in data 12/10/2022 (4 crediti formativi) 

 

- Partecipazione Evento Formativo FAD CODICE 342655 dal titolo “OMNIAMAX 
– LA SALUTE DEL POLMONE - LA GESTIONE DELLE MALATTIE 
RESPIRATORIE” tenutosi in data 14/12/2022 (10.5 crediti formativi) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

LINGUE STRANIERE  
 
 

Ottima conoscenza della lingua Inglese. 


